
Schulweg 
ohne Elterntaxi
Mehr Rad und zu Fuß
Gesund für mich – Gesund für die Natur
Autofastensaison 14. Februar – 30. März 2024

Digitale Mobilitätsumfrage
Mit Ihrer Anmeldung zum Autofasten am Schulweg erhalten Sie einen QR Code zu einer digitalen 
Mobilitätsumfrage. Diese Umfrage enthält Fragen zur Länge und Art des Schulweges (Fuß, Fahrrad, Öffis, 
Auto) Ihrer SchülerInnen, sowie über deren  Sicherheitsgefühl auf dem Schulweg. Mit diesem QR Code 
können die SchülerInnen entweder in der Schule oder mit ihren Eltern daheim über Computer/Handy an 
dieser Umfrage teilnehmen. Die Umfrage ist anonym, kann aber separat pro Schule ausgewertet werden und 
dient Ihnen zur Reflexion und möglichen Handlungsoptionen zur Verbesserung des Schulweges.

Schulworkshops
Die Verfügbarkeit von Schulworkshop (in Kooperation mit Scientists for Future) kann bei Ihrem diözesanen 
Umweltbüro erfragt werden. Einfach eine kurze E-Mail an daniela.soier@dibk.at senden.

Wir freuen uns, wenn auch Ihre Schule bei der Autofastenaktion 2024 teilnimmt und den Kindern den Zugang 
zur sanften Mobilität zeigt. Nähere Informationen und alle Unterlagen & Teilnahmebindungen auch als Down-
load finden Sie unter www.autofasten.at.

Ihr Autofastenteam

Liebe Direktorinnen und Direktoren,
liebe Lehrerinnen und Lehrer!

Wir laden Sie herzlich dazu ein, mit der gesamten Schule an der Aktion „Autofasten am Schulweg“ teil-
zunehmen und den Fokus in der Fastenzeit auf umweltfreundlich zurückgelegte Schulwege zu legen. 
Auf Bestellung erhalten Sie von uns ein A0-Plakat für Ihre Aula mit einem Mitmachbaum und Aufkleber 
in Form von grünen Blättern für alle Schülerinnen und Schüler Ihrer Schule. Für jeden nicht mit dem 
Elterntaxi in die Schule gekommenen Tag dürfen die Kinder ein Pickerl auf den Mitmachbaum kleben. 
Am Ende der Fastenzeit ersuchen wir Sie höflich, ein Foto des Baumes und ein kurzes Feedback HIER 
hochzuladen.
Ist der Baum reichlich mit Blättern beklebt, bekommt die Schule im Sinne der Erhaltung der Artenvielfalt 
€ 40,- für einen Obstbaum oder Obststrauch zum selber Anpflanzen. Sollten Sie keine Grünflächen zur 
Verfügung haben, so können Sie Obstsorten wählen, welche in Pflanzkästen im Schulhof oder 
am Fensterbankerl gepflanzt werden können. Gerne senden wir Ihnen Ihren Mitmachbaum zu. 
Bitte bis 12.1.2024 auf unserer Homepage anmelden.
www.autofasten.at/schule

Viele Gründe sprechen dafür, dass die Schulkinder & der Lehrkörper ihren Schulweg 
gesundheitsbewusst und klimafreundlich zurücklegen.

 Bewegung an der frischen Luft fördert die körperliche Entwicklung und 
Konzentration.

 Soziales Miteinander der Kinder fördert ihr Gemeinschaftsgefühl und ihr 
Verantwortungsgefühl füreinander.

 Sicheres Verkehrsverhalten lernen Kinder nur durch Übung. Beim Erobern der 
Alltagswege mit den Eltern bekommen Kinder ein Gefühl für Entfernungen und 
Zeiten und trainieren ihren Orientierungssinn.


